Fit for Love?

Lehrmaterial zur Pravention von
Pornokonsum und sexueller Gewalt
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Sensible Themen wertschdtzend
aufgreifen - in Schule,
Jugendarbeit und Beratung. o




Pornos sind nicht harmlos.
Kinder und Jugendliche werden im Internet mit frauenverachtenden
und gewaltverherrlichenden Inhalten konfrontiert, die ihnen und
ihren Beziehungen nachhaltig schaden kénnen. Heranwachsende
brauchen Hilfe, um die Auswirkungen von Pornokonsum und sex-
ting zu durchschauen. »Fit for Love?« vermittelt ein positives und
ganzheitliches Bild von Liebe und Sexualitat in ihrer kérperlichen,
psychischen und Beziehungsdimension.

Unterstiitzen Sie Teenager dabei, einen selbstbestimmten,
verantwortlichen Umgang mit Liebe und Sexualitét zu finden, der
gesunde Grenzen bei sich und anderen wahrnimmt und achtet.

»Fit for Love?« Pravention von Pornografiekonsum und
sexueller Gewalt. Theorie und Praxis einer bindungs-
orientierten Sexualpadagogik
von Tabea Freitag, mit Beitrdgen von N. Franke u.a.
stark erweiterte Neuauflage
mit 30 Bausteinen fir Schule und Jugendarbeit
mit umfangreichem Info- und Bildmaterial fir Beamereinsatz
im Unterricht zum Download
zahlreiche Arbeitsblatter und Kopiervorlagen
aktuelle Studien zur Wirkung von frithem Pornokonsum
Risiko- und Schutzfaktoren sexueller Gewalt
neuer Schwerpunkt: Pravention von sexuellen
Grenzverletzungen online und offline
bewahrt und praxiserprobt

»Fit for Love?«

Pravention von Pornografie-
konsum und sexueller Gewalt
DIN A4, 248 Seiten

inkl. Downloadmaterial
44,00 Euro zzgl. Versand
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Fit-for-Love-Schulungen: Wenden Sie sich an return gGmbH
Tel: 0511. 4? 97 465-0 + E-Mail: info@rgturn-har?nover.de WMensch sein
return-mediensucht.de - return-to-reality.de - fit-for-love.org in digitalen Zeiten



