
Kohlhammer Medizin

W. Kohlhammer GmbH · 70549 Stuttgart · Tel. 0711/7863 - 7280 · Fax 0711/7863 - 8430 · vertrieb@kohlhammer.de · www.kohlhammer.de

Pathologischer Mediengebrauch, Internet- und Compu-
tersucht bei Kindern, Jugendlichen und Familien stellen 
für Therapeuten, Pädagogen und Eltern ein gleicherma-
ßen aktuelles wie schwer zu fassendes Thema dar. In die-
sem praxisorientierten, interdisziplinär angelegten Band 
befassen sich ausgewiesene Expertinnen und Experten 
aus Wissenschaft und Praxis mit den soziologischen, psy-
chologischen und entwicklungspsychiatrischen Aspekten 
der Internet- und Computersucht. Typische Fallbeispiele 
ergänzen die Darstellung. Die aktuellen Beratungs-, Be-
handlungs- und Präventionsmöglichkeiten sowie die Per-
spektive betroffener Eltern runden das Werk ab.
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Der Herausgeber

Professor Dr. med. Christoph Möller, 
Chefarzt der Abteilung für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
des Kinder- und Jugendkrankenhauses 
Auf der Bult, Hannover, und Leiter der 
dortigen Therapiestation „Teen Spirit 
Island“ mit spezifi schen Behandlungs-
plätzen für Jugendliche mit Internet- 
und Computersucht.

Aus dem Inhalt

Mit Beiträgen von 

A. Aden, P. Bleckmann, U. Buermann, F. Eidenbenz, 

O. Dierssen, F. Fischer, E. Freitag, T. Freitag, C. Hirte, 

C. Hirte, E. Hornemann, D. Gerdes, G. Hüther, 

N. Jukschat, C. Morgenroth, T. Mößle, D. Mücken, 

K.U. Petersen, C. Pfeiffer, R. Pfeiffer, F. Rehbein, 

C. Roth, E. Schiffer, M. Spitzer, M. Süllow, 

R. Thomasius, A. Vukicevic, B. te Wildt, E.-M. Zenses  

zu folgenden Themenfeldern

•  Grundlagen der Internet- und 
Computersucht

•  Soziologische, psychologische 
und pädagogische Aspekte 
von Mediennutzung und -konsum

•  Klinische Aspekte der Medien- und 
Computersucht

•  Besondere Formen der Medien- und 
Computersucht

•  Beratung, Behandlung und Ver-
sorgung medien- und computer-
süchtiger Kinder und Jugendlicher 
und ihrer Eltern

„Christoph Möller und seine 

interdisziplinäre Autoren gruppe 

legen das aktuelle deutsch-

sprachige Standardwerk vor.“

Dr. Oliver Bilke-Hentsch, 

Ärztlicher Leiter des Schweizer 

Instituts für Suchtfragen und 

Abhängigkeitserkrankungen
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